
 
 

 
SCANDIAVIAN OPEN/NORDISK MESTERSKAP/ 
NORDISK UNGDOMSMESTERSKAP – MTB/DHI,  

31/7 – 1/8 2010, HAFJELL/NORGE 
 

Web-site: www.hafjellfreeride.no 
 
Klubber og kretser innbys herved til påmelding av ryttere til deltakelse i  
Scandinavian Open/Nordisk Mesterskap/Nordisk Ungdomsmesterskap MTB DH 
2010. 
 
INFORMASJON KLASSER/ØVELSER/ANTALL DELTAKERE: 
 
KLASSE ALDER  
 
M-SEN 

 
19 ÅR OG ELDRE 

 
NORDISK MESTERSKAP –  

M-JUN 17 - 18 ÅR SCANDINAVIAN OPEN 
K-SEN 17 ÅR OG ELDRE  
 
H-VETERAN 30 + 
H-VETERAN 40 + 

 
30 ÅR OG ELDRE 
40 ÅR og ELDRE 

 
NORDISK VETERAN 

 
M15-16/K15-16 

 
15 - 16 ÅR 

 
NORDISK UNGDOMS- 
MESTERSKAP 

M13-14/K13-14 13 – 14 ÅR NORDISKE UNGDOMS- 
LEKER 

 
For M-Jun, M/K15-16, M/K13-14 må forbundet sette inn rangering. 
 
PÅMELDING/STARTKONTINGENT: 
 
Påmelding sendes  Norges Cykleforbund, info@sykling.no på vedlagte skjema. 
 
Påmeldingsfrist: 16. JULI 2010. 
 
Startkontingent: SEK. 200,- (NOK 185,- € 25,-)  pr rytter pr øvelse sendes 

sammen med påmeldingen 
Konto:  5134.06.06012 
IBAN:   NO4551340606012   
SWIFT/BIC:  DNBANOKK 
 
HEISKORT: 
Kommer i tillegg til startkontingent – dette betales direkte i Hafjell.  
Se priser på www.hafjellbikepark.com (Liftcard prices) 
  
OVERNATTING:  
Se www.hafjellfreeride.no (Accommodation) 
 
 
 
 



 
 

 
 

PROGRAM/TIME SCHEDULES 
 

Dato/Date TID/TIME   
    
30. Juli 15:00 – 

19:00 
Sekretariat åpent Race office open 

 15:00 – 
19:00 

Registrering Registration 

 16:00 – 
19:00 

Løypeinspeksjon – til 
fots 

Course inspection – 
on foot 

31. Juli 09:00 Sekretariat åpner Race office open 
 10:00 – 

15:00  
Åpen trening Training 

 11:00 Registrering 
stenges 

End of registration 

 15:00 – 
18:00 

Trening – uten stopp Training – non stop 

 19:00 Lagledermøte Team Managers 
meeting 

1. August 08:00 Sekretariat åpner Race office open 
 09:00 – 

10:30 
Trening Training 

 11:00 – 
13:00 

Tidskjøring – 
obligatorisk 

Timed session – 
obligatory 

 14:00 Finaler – klassevis Finals – by classes 
 17:00 Seierseremoni Price Ceremony 

 
 


